
第６回
はばたきジュニア

スポーツ交流会

時 間：10:00～16:00（予定）

午前の部：10:00～12:00

           午後の部:13:30～15:30

場 所：東京都障害者総合スポーツセンター

体育館

対 象：①愛の手帳を所持している

未就学児から中学生までの方とその家族、兄弟、姉妹

②身体障害者手帳を所持している、未就学児から中学生まで

の方とその家族、兄弟、姉妹

定 員： 30組程度

      

内 容：ダンス、大玉転がし、玉入れ、リレー、福笑いゲーム（全員対象）

ペガーボール（身体部門、知的部門に分かれて実施）

台風の目（知的部門対象）、障害物競争（身体部門対象）

              ※詳細は開催要項をご確認ください。上記内容は変更と

なる場合があります。

があります。あらかじめご了承ください。

開催日：令和8年１２月20日（日）
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