
目　　的

主　　催

協　　力 東京都パラスポーツ指導者協議会、東京消防庁立川支部、

（予定） 一般社団法人 触覚書道刻字協会

日　　時 令和8年12月6日（日） ９時30分から15時30分(予定)
※施設開場時間は９時00分からとなります。

会　　場

参加資格 障害の有無、年齢に関わらずどなたでも参加可(※一部申込制)

参　加　料 無料

内　　容

令和８年度　障害者週間記念事業　開催要項

東京都多摩障害者スポーツセンター
〒186-0003　東京都国立市富士見台2-1-1
　 TEL042-573-3811　FAX　042-574-8579
（ＪＲ中央線国立駅南口より　徒歩２０分）
（ＪＲ南武線谷保駅北口より　徒歩１０分）
※国立駅・谷保駅より無料送迎バスの運行あり。

障害者週間に合わせて、障害の有無に関係なくパラスポーツや書道等の文化的活
動など様々な体験を通じて共にふれあい、楽しみながら、障害や障害のある方に対
する理解と関心を深めることを目的として開催する。

東京都多摩障害者スポーツセンター

９時30分　  　 【オープニングイベント】
※協力予定団体あり

10時00分～ 　【午前の部】
＜ロビー＞
パラスポーツ×謎解きツアー
＜体育館＞
・福祉団体・障害者団体による即売会(対象：センター近隣の作業所及び福祉団体)
※参加団体は９時00分より準備開始
・パラスポーツミニ体験コーナー(予定)
・クリスマスツリー　オーナメントづくり
＜集会室＞
・書道体験
・触覚書道体験(協力：一般社団法人 触覚書道刻字協会)　※午前の部のみ
・ボッチャ/カーレット/スカットボール体験
・eスポーツ体験
＜STT室＞
・※現在調整中
＜駐車場＞
・防災VR車体験ブース（協力：東京消防庁立川支部） ※午前の部のみ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　裏面につづく



内　　容

健康管理 ・自己または保護者の責任において健康と安全に問題のないことを確認の上、ご参加ください。

・イベント中に発生した事故等により負傷または発病した場合は、主催者は応急処置のみ行う。

そ の 他

・参加者の写真や動画撮影については、撮影前に承諾をいただいた方のみ撮影するよう

　配慮いたします。

・撮影した写真は、当事業に関わる内容以外は使用しません。

問 合 先 東京都多摩障害者スポーツセンター　障害者週間記念事業担当

〒186-0003   東京都国立市富士見台２－１－１

ＴＥＬ　042-573-3811

ＦＡＸ　042-574-8579

当事業にご参加される方は、以下の内容にご同意いただいた上で、ご参加をお願いします。

12時00分～13時00分　【お昼休憩時間】
福祉団体・障害者団体による即売会のみ開放いたします。

13時00分～　【午後の部】
＜ロビー＞
パラスポーツ×謎解きツアー
＜体育館＞
・福祉団体・障害者団体による即売会(対象：センター近隣の作業所及び福祉団体)
・パラスポーツミニ体験コーナー(予定)
・クリスマスツリー　オーナメントづくり
・センタースタッフと一緒に体操しよう！～健康づくり運動教室～　※午後の部のみ
＜集会室＞
・書道体験
・ボッチャ/カーレット/スカットボール体験
・eスポーツ体験
＜STT室＞
※現在調整中

～15時00分
・各施設活動終了
15時15分～　【エンディングイベント】
クリスマスツリー点灯式


