
医療・福祉・教育
連携講座

日 時 令和8年12月20日(日)
13時開始 15時40分終了予定

会 場 東京都多摩障害者スポーツセンター

障害者スポーツセンターの概要や特長、センター利用者状況等をお伝えし、身近な地域における
スポーツ活動の拠点づくりの推進、新たなセンター利用者の創出に向け意見交換を行います

実施内容（予定）

１２：４５～ 受付 (オンライン入室含む)
１３：００～ 開催挨拶
１３：０５～ 東京都多摩障害者スポーツセンター概要

～スポーツセンターの特長、利用内容・方法、事業について～
１３：２０～ 理学療法士からみたスポーツセンターの活用について

講師：公立昭和病院 リハビリテーション科 理学療法士 和田朝也 氏
１４：００～ 休憩
１４：１０～ ケアマネージャーからみた利用者の日常生活におけるセンターの価値

～利用者が関わる社会資源とセンターが繋がる価値について～
１４：５０～ 意見交換会

～今後どのように障害者スポーツセンターを活用できるか～
１５：３０～ 閉会挨拶 ※終了後、ご希望の方対象に見学・個別相談に応じます。

参加費 無料
申込期間 令和８年１１月２９日（日）※必着
定員 ２０名程度 (オンライン：定員２０名)
                ※定員を超える申込があった場合、都内在住・在勤・在学者（機関）を優先のうえ、抽選とします。

申込方法 ＱＲコードもしくは別紙「申込書」に必要事項を記入し下記申込先に持参・郵送・FAX ・メール
                  にてお申込み下さい。

※FAXの場合は送信後、必ず着信の確認をして下さい。
※メールの場合は1週間以内に申込受理の返信を致します。

                     SCからの返信が無い場合はお問い合わせ下さい。
※受講の可否については、受講決定通知書を郵送又はメール致します。

東京都多摩障害者スポーツセンター
〒186-0003 東京都国立市富士見台２－１－１
TEL 042-573-3811 FAX 042-574-8579 
E-mail tama_ikusei@tsad.or.jp
医療・福祉・教育連携講座担当 中村・小林・岡林・清水

オンライン参加可能！
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