
第４０回 サウンドテーブルテニス大会 

大会申し合わせ・競技上の注意事項 
 

 

１．競技規則と競技方法 

(１)本大会は令和８年度公益財団法人日本パラスポーツ協会編「全国障害者スポーツ大会競技規則」及び    

  本大会「大会申し合わせ・競技上の注意事項」を適用する。 

(２)競技は各部トーナメント戦にて順位を決定する。 

(３)男子の部、女子の部は、視覚障害の方で各自が用意した光を通さないアイマスクまたはアイシェード  

  を着用する。 

(４)オープンの部は、視覚障害の方で、性別、アイマスクまたはアイシェードの着用を問わない。 
(５)すべてシングルス１１ポイント３ゲームズマッチで行う。 

(６)使用球は、オレンジ色・公益財団法人日本パラスポーツ協会公認球を使用する。 
(７)休憩・タイムアウト・アドバイス（競技者への助言）は実施しない。 

(８)競技規則の詳細については、本大会当日、開始式時に競技上の注意として説明を行う。 

(９)JTTA公認以外のユニフォームを着用する場合は、試合球と同系色は避け、競技に適した動きやすい 

服装で参加すること。 

(１０)ゼッケンは各自で苗字を記入した物を用意し、ユニフォームの背部につけること。 

 

２．時 程 (予定)  

９：００～               受付(体育館) 

９：２０～               開始式(体育館) 

９：３０～               第１・第２試合招集開始(体育館)  ※ 

１０ ：００～              競技開始(２F集会室) 

１６ ：００～              表彰式(体育館) 

※招集は２試合前より体育館で行う。試合進行状況等は各自ご確認ください。 

 

３．招集 

(１)招集は出場２試合前より体育館内で行う。競技開始時にコートにいない場合は棄権扱いとみなす。 

(２)競技規則と運営方法等については、プログラム及び掲示物をよく確認すること。 

 

４.競技時間 

競技時間は、進行により変更する場合があるので、各自進行状況に注意すること。 
 

５．棄権について 

棄権する場合は事前に申し出ること。 
 

６．速報の掲示 

速報は、体育館内の壁に掲示する。 

 

７．表彰 

(１)各部の１位から３位までに賞状とメダルを授与する。 

(２)各部の競技終了後、体育館にて表彰を行う。 

 

８．その他 

(１)受付・招集は体育館で行う。外履きでの入室は禁止とする。なお室内履きでのセンター内移動は可能とする。 

(２)貴重品、荷物等は各自で管理すること。 

(３)水分補給は蓋のついている飲料のみとする。 

(４)写真・動画等の撮影は禁止とする。 

(５)競技会場での観覧を可能とする。ただし、各室各試合毎の入れ替え制とし、試合中の入退室は不可とする。  

(６)申込み後に出場をキャンセルする場合は、事前にセンターまで連絡すること。 

(７)駐車場は台数に限りがあるため、公共交通機関を使用しての来館を推奨する。 

(８)大会期間中における事故または傷病については、応急処置のみとする。その他の責任は負わないので、体調などは

自己管理をすること。なお、会場内で体調不良となった場合は、近くのスタッフに申告し、移動せずその場で指示を待

つこと。 


