
令和 8年度 フォローアップ講習会 実施要項 

 

≪目 的≫ 地域や施設などにおいて、障害のある方のスポーツ・レクリエーション活動の普及を積極的に 

推進し、スポーツボランティアとして活動する意欲のある方を対象として、専門分野に関する知識 

を身につけていただき、指導者・応援者としての幅を広げていただく。 

≪主 催≫ 東京都多摩障害者スポーツセンター 

≪共 催≫ 東京都パラスポーツ指導者協議会 

≪日 時≫ 令和 8年 9月 27日(日)  13：30～15：30 

≪場 所≫ 東京都多摩障害者スポーツセンター 体育館 

≪対象者≫ パラスポーツ指導員、 協会登録スポーツボランティア（S&S）、 施設・団体職員、 

障害者スポーツ・レクリエーション活動に興味のある方 他 

≪定 員≫ １５名 

      ※定員を超えた場合は、抽選となります。 

≪内 容≫ テーマ：『様々な車いすユーザーが一緒に楽しめる企画（スポーツプログラム）

を考えよう！』 

障害の程度が異なる様々な車いすユーザーが一緒に楽しむことができるスポ

ーツプログラムを実施するにはどのような配慮や工夫が必要か、障害当事者

（車いすユーザー）の方との実践を交えながら考えます。 

参加者の皆さまが考えたスポーツプログラムを、実際にその場で、障害当事者

ゲストの方に実践していただき、全員でより良いプログラムを考案していきま

す。 

≪申込方法≫ ○所定の申込用紙に必要事項を記入の上、お申込下さい。 

○下記の申込締切日までに、郵送・FAX又はメールにてお申込下さい。 

（締切日当日必着） 

      ※メールの場合は 1週間以内に申込受理の返信を致します。 

SCからの返信が無い場合はお問い合わせください。 

      ※ＦＡＸの場合は送信後、必ず電話等で着信の確認をして下さい。 

○受講可否については、郵送にてご連絡致します。 

 

≪申込締切≫ 令和 8年 9月 4日（金） ※必着 

 

≪その他≫ ・屋内用シューズをご持参ください。 

・当日、記録用として講習会の様子を撮影させていただきます。 

[申込み・問合せ先]  

東京都多摩障害者スポーツセンター 講習会担当 長野・北川・中村 

〒186‐0003 東京都国立市富士見台 2‐1‐1 

TEL 042-573-3811 FAX 042-574-8579  Mail: tama_ikusei@tsad.or.jp 

mailto:tama_ikusei@tsad.or.jp

