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項目 番号 事業名 開催日 会場 内容・人数

大会 J-21
東京レガシーハーフマラソン2026

前日準備

2026年

10月17日（土）
国立競技場 8:30 ～ 14:00 駐車場誘導等　6名

大会 J-22 東京レガシーハーフマラソン2026
2026年

10月18日（日）
国立競技場 他 6:00 ～ 12:00

駐車場誘導等　8名

競技補助等　　2名

大会 J-23
第27回東京都障害者スポーツ大会

ブラインドベースボール

2026年

11月15日（日）

武蔵野中央公園

スポーツ広場
8:30 ～ 17:00 運営補助　10名

練習会 J-24 車いすレーサー練習会
2026年

11月21日（土）
AGFフィールド 9:00 ～ 13:00

◇練習会の補助員

　5名

講習会

★
J-25 車いすレーサー指導者研修会

2026年

11月21日（土）
AGFフィールド 13:00 ～ 16:00

◇レーサーについて・

　指導方法等

練習会 J-26 精神障害者バレーボール練習会
2026年

11月4日（水）
新宿コズミックスポーツセンター 12:30 ～ 15:30

◇練習会の補助員

　5名

大会 J-27
第38回全国車いす駅伝競走大会

東京都選手団選手選考会

2026年

11月28日（土）

舎人公園

陸上競技場
14:00 ～ 17:00 運営補助　10名

大会 J-28
第27回東京都障害者スポーツ大会

スポーツの集い　前日準備

2026年

12月8日（火）

東京体育館

メインアリーナ
13:00 ～ 17:00 運営補助　35名

大会 J-29
第27回東京都障害者スポーツ大会

スポーツの集い

2026年

12月9日（水）

東京体育館

メインアリーナ
8:30 ～ 17:00 運営補助　20名

練習会 J-30
第38回全国車いす駅伝競走大会

東京都選手団強化練習会（1日目）

2026年

12月20日（日）

舎人公園

陸上競技場
13:00 ～ 17:00 ◇練習会の補助　3名

練習会 J-31
第38回全国車いす駅伝競走大会

東京都選手団強化練習会（2日目）

2027年

1月17日（日）

舎人公園

陸上競技場
13:00 ～ 17:00 ◇練習会の補助　3名

練習会 J-32
第38回全国車いす駅伝競走大会

東京都選手団強化練習会（3日目）

2027年

2月13日（土）

舎人公園

陸上競技場
13:00 ～ 17:00 ◇練習会の補助　3名

練習会 J-33
第38回全国車いす駅伝競走大会

東京都選手団強化練習会（4日目）

2027年

2月28日（日）

舎人公園

陸上競技場
13:00 ～ 17:00 ◇練習会の補助　3名

大会 J-34 2027東京CUP卓球大会　前日準備
2027年

2月5日（金）

東京都障害者総合スポーツ

センター　体育館等
13:00 ～ 18:00 運営補助　20名

＊申込締切は 2026年８月31日（月）です。期限までにお申込みください。

・4日間の練習会に参加できる方 優先

・タイム計測、周回カウント等

・当日（事業番号：J-29）に参加できる方

・前日の午後に準備・説明会

 （事業番号：J-28）があります。（予定）

　　　　2026年度　協力事業一覧（下半期）

TOKYO 障スポ＆サポート（S&S）へログイン後、参加を希望する事業のイベントページよりお申込みください。

お申込みの際、イベントページに記載の内容を必ずご確認のうえで、お申込みいただきますようお願いいたします。

※★がついている事業は、講習会の受講生としての参加を希望する方の調査になります。

※ご案内は実施日の２週間～１週間程前を目途にお送りします。直前でのご案内となる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

※定員を超える場合は、抽選とさせていただきますので、あらかじめご了承ください。

・肢体不自由児のレーサー乗車、体験の

　サポートをお願いします。

・レーサーに興味のある方

・レーサー選手サポート経験者、

　今後の継続した活動を考えている方 優先

・レーサーに興味のある方

・周回記録、計時など経験者

・ストップウォッチを扱える方

時間帯（予定） 備考

・4日間の練習会に参加できる方 優先

・タイム計測、周回カウント等

・4日間の練習会に参加できる方 優先

・タイム計測、周回カウント等

・4日間の練習会に参加できる方 優先

・タイム計測、周回カウント等

J 東京都障害者スポーツ協会
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＊申込締切は 2026年８月31日（月）です。期限までにお申込みください。

　　　　2026年度　協力事業一覧（下半期）

TOKYO 障スポ＆サポート（S&S）へログイン後、参加を希望する事業のイベントページよりお申込みください。

お申込みの際、イベントページに記載の内容を必ずご確認のうえで、お申込みいただきますようお願いいたします。

※★がついている事業は、講習会の受講生としての参加を希望する方の調査になります。

※ご案内は実施日の２週間～１週間程前を目途にお送りします。直前でのご案内となる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

※定員を超える場合は、抽選とさせていただきますので、あらかじめご了承ください。

J 東京都障害者スポーツ協会

項目 番号 事業名 開催日 会場 内容・人数

大会 J-35 2027東京CUP卓球大会　1日目
2027年

2月6日（土）

東京都障害者総合スポーツ

センター　体育館等
8:30 ～ 18:00 運営補助　20名

大会 J-36 2027東京CUP卓球大会　2日目
2027年

2月7日（日）

東京都障害者総合スポーツ

センター　体育館等
8:30 ～ 18:00 運営補助　20名

大会 J-37
第27回東京都障害者スポーツ大会

バレーボール（精神） 前日準備

2027年

1月26日（火）

東京体育館

メインアリーナ
14:00 ～ 17:00 会場設営　10名

大会 J-38
第27回東京都障害者スポーツ大会

バレーボール（精神）

2027年

1月27日（水）

東京体育館

メインアリーナ
8:30 ～ 17:00 運営補助　20名

大会 J-39
第27回東京都障害者スポーツ大会

バレーボール（聴覚） 前日準備

2027年

2月19日（金）

東京体育館

サブアリーナ
14:00 ～ 17:00 会場設営　10名

大会 J-40
第27回東京都障害者スポーツ大会

バレーボール（聴覚）

2027年

2月20日（土）

東京体育館

サブアリーナ
8:30 ～ 17:00 運営補助　10名

講習会

★
J-41

サウンドテーブルテニス

審判員初級者養成講習会

2027年

2月20日（土）

東京都パラスポーツ

トレーニングセンター
13:00 ～ 16:00

◇障害概論・

　STT体験、審判体験

大会 J-42 東京マラソン2027　前日準備
2027年

3月6日（土）
都内各所 8:30 ～ 13:00 競技補助等　4名

大会 J-43 東京マラソン2027
2027年

3月7日（日）
都内各所 6:00 ～ 14:30 競技補助等　40名

講習会

★
J-44

ボッチャ審判員

フォローアップ講習会②

2027年

3月13日（土）

東京都パラスポーツ

トレーニングセンター
9:00 ～ 12:00 ◇都大会前審判実技

講習会 J-45
中級パラスポーツ指導員養成講習会

１日目

2026年

11月14日（土）
中野区立総合体育館 8:30 ～ 18:30 運営補助　2名

講習会 J-46
中級パラスポーツ指導員養成講習会

２日目

2026年

11月21日（土）
荒川総合スポーツセンター 8:30 ～ 18:30 運営補助　2名

講習会 J-47
中級パラスポーツ指導員養成講習会

３日目

2026年

11月28日（土）
小平市民総合体育館 8:30 ～ 18:30 運営補助　2名

講習会 J-48
中級パラスポーツ指導員養成講習会

４日目

2026年

12月12日（土）
中野区立総合体育館 8:30 ～ 18:30 運営補助　2名

講習会 J-49
中級パラスポーツ指導員養成講習会

５日目

2026年

12月19日（土）
小平市民総合体育館 8:30 ～ 18:30 運営補助　2名

・バレーボール経験者、

　ラインジャッジ経験者、是非

時間帯（予定） 備考

・審判員経験者・過去受講者 優先

時間は部署によって異なります。

・サウンドテーブルテニスに興味がある方

・バレーボール経験者、

　ラインジャッジ経験者、是非
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＊申込締切は 2026年８月31日（月）です。期限までにお申込みください。

　　　　2026年度　協力事業一覧（下半期）

TOKYO 障スポ＆サポート（S&S）へログイン後、参加を希望する事業のイベントページよりお申込みください。

お申込みの際、イベントページに記載の内容を必ずご確認のうえで、お申込みいただきますようお願いいたします。

※★がついている事業は、講習会の受講生としての参加を希望する方の調査になります。

※ご案内は実施日の２週間～１週間程前を目途にお送りします。直前でのご案内となる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

※定員を超える場合は、抽選とさせていただきますので、あらかじめご了承ください。

J 東京都障害者スポーツ協会

項目 番号 事業名 開催日 会場 内容・人数

講習会 J-50
中級パラスポーツ指導員養成講習会

６日目

2026年

12月20日（日）
小平市民総合体育館 8:30 ～ 18:30 運営補助　2名

講習会 J-51
中級パラスポーツ指導員養成講習会

７日目

2027年

1月16日（土）
武蔵野総合体育館 8:30 ～ 18:30 運営補助　2名

講習会 J-52
中級パラスポーツ指導員養成講習会

８日目

2027年

1月23日（土）
荒川総合スポーツセンター 8:30 ～ 18:30 運営補助　2名

講習会 J-53
中級パラスポーツ指導員養成講習会

９日目

2027年

１月31日（日）
武蔵野総合体育館 8:30 ～ 18:30 運営補助　2名

研修会 J-54
パラスポーツセミナー

（医療・福祉関係者等対象）

2026年

12月13日（日）

南町スポーツ・文化交流センター

きらっと
12:30 ～ 17:00 運営補助　2名

研修会 J-55

パラスポーツセミナー

（スポーツ推進委員・地域スポーツ

　クラブ関係者等対象）

2027年

2月27日（土）
京王アリーナTOKYO 12:30 ～ 17:00 運営補助　2名

その他 J-56 パラスポーツ次世代ホープ発掘事業
2026年

12月５日（土）
BumB東京スポーツ文化館 9:00 ～ 18:00 運営補助　10名

会場準備、測定結果記録、参加者誘導、

競技体験会補助 等

時間帯（予定） 備考


