
バスケットボール競技(知的部門) 
学生の部申し合わせ事項 

                    

開催日：令和 8年 8月４日（火）個人戦・就業技術科団体戦 

8月 5日（水）特別支援学校団体戦 

               会 場：駒沢オリンピック公園総合運動公園 屋内球技場 

 

競技規則 

本項に定める以外は、公益財団法人日本パラスポーツ協会/令和 8 年 4 月 1 日より実施「全国障害者

スポーツ大会競技規則」により行う。 

 

特別支援学校男子・女子/就業技術科男子・女子 トーナメント戦 

① 試合時間は10分（１クォーター扱い）-2分-10分（4クォーター扱い）の２クォーターで 

（公財）日本バスケットボール協会競技規則に則って行う。 

② 時計を止める。 

③ フリースローを行う。 

④ タイムアウトは前後半で１回ずつ30秒とする。 

⑤ ５ファウルで退場とする。 

⑥ ２クォーターを終わって同点の場合は、２分の休憩後１分の延長戦を行う。 

⑦ ユニフォームは組合せ番号が若いチームが淡色（白色が望ましい）ユニフォームを着用する。 

⑧ チームベンチは組合せ番号が若いチームをオフィシャル・テーブルに向って右側とする。 

 

 

 

ＴＯ（テーブルオフィシャル）及びモップについて 

① 第1試合のTOについては本部で行う。 

② 第1試合のモップについては本部で行う。 

③ 第2試合目以降は勝ちチームがTOを行う。 

④ 第2試合目以降は負けチームがモップを行う。 

 

 

 
個人種目は、次の試技を２回行い、多い方の得点をとる。 
① フィールドゴール：30秒間に入るシュート数を競う。 
② リバウンド   ：30秒間ボードにパスし、ジャンプ捕球して着地に成功した回数を競う。 
③ ドリブル    ：30 秒間に３ｍごとに１列に置かれた５個の障害物をジグザグにドリブルで 

   通り抜けて 1点とする。 

 

 

 

 

 

 

 

 


