
きほんの●きセミナー
パラスポーツには
どんな

大会があるの？

今からでも
パラスポーツを
学んでみたい！

そもそも
パラスポーツ
って？

対　象
● ０からパラスポーツを学びたい方
● パラスポーツ支援をお考えの企業の方 など

申込方法
申込フォームまたは裏面の申込書を記入し、
メール・FAXまたは郵送でお申込みください。
（申込は各実施日の2営業日前まで）

※各回内容は同じです。

参加者
募集!!

参加費
無料!!

初心者集合！初心者集合！
パラスポーツ

7/15（水）
19:00-20:00

11/11（水）
19:00-20:00

2027年3/10（水）
15:00-16:00

9/16（水）
15:00-16:00

2027年1/13（水）
15:00-16:00

パラスポーツの
支援って何が
あるのだろう？

参集型

オンライン

参集型 参集型

オンライン

SDGs と
パラスポーツって
関係あるの？

0からパラスポーツを学んでみませんか？0からパラスポーツを学んでみませんか？0からパラスポーツを学んでみませんか？

申込
フォーム

※　　　はセミナー後にパラスポーツ
のミニ体験ができます！

　（希望者のみ、30分程度）

気になるワードがあればぜひご参加ください。
DE&I、 CSR、 健康経営、 インナーブランディング、
ボランティア、 パラスポーツの体験、 企業の取組
DE&I、 CSR、 健康経営、 インナーブランディング、
ボランティア、 パラスポーツの体験、 企業の取組

これは音声コード
（Uni-Voice コード）です

（公社）東京都障害者スポーツ協会 パラスポーツコンシェルジュ担当お問合せ

参集型

御茶ノ水ソラシティ
カンファレンスセンター
Terrace Room

東京商工会議所5F
カンファレンスルーム
RoomB1

東京商工会議所5F
カンファレンスルーム
RoomB1

〒162-0823　東京都新宿区神楽河岸 1-1 セントラルプラザ 12 階
 　03-6265-6123　　　03-5206-5587　　　portal@tsad.or.jpFAX



参加者の声

パラスポーツを基礎から学んでみたい方向けの入門セミナーです。パラスポーツの成り立ち
や種類、関わり方、なぜ注目されているのかなど、基本的な内容を１時間でコンパクトに
ご紹介。年に５回実施しますので、ご都合の良いタイミングで気軽に学べます。
パラスポーツの面白さ、奥深さを知るきっかけに、ぜひご参加ください。

とは？パラスポーツきほんの●きセミナー

※参加にあたり運営側に配慮の
希望がある場合はご記入ください。

氏　　名
所　　属
参加希望日

メールアドレス
電話番号
そ の 他

以下の項目をご記入の上、メール、FAXまたは郵送で、チラシ表面の「お問合せ先」までお申し込みください。

7/15（水） 9/16（水） 11/11（水） 1/13（水） 3/10（水）

パラスポーツに
興味を持つことが

できました。

パラスポーツ入門
としてとても分かり
やすかったです。

部分的にしか知らなかったことが
うまくつながり全体像が分かった

気がします。

アクセス

自分で色々と調べてインプットする
よりも、わかりやすくまとまった
内容で理解が進みました。

※個人情報につきましては「（公社）東京都障害者スポーツ協会　個人情報保護方針」に基づき厳重な管理のもと利用させていただきます。

東京都千代田区神田駿河台4-6 御茶ノ水ソラシティ2階

御茶ノ水ソラシティ
カンファレンスセンター Terrace Room

JR総武線・中央線 御茶ノ水駅 聖橋口徒歩1分
東京メトロ 新御茶ノ水駅 B2番出口直結
東京メトロ 御茶ノ水駅 1番出口徒歩4分
都営新宿線 小川町駅 B3番出口徒歩6分
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御茶ノ水ソラシティ
カンファレンスセンター
sola city Hall

千代田区丸の内3-2-2  丸の内二重橋ビル5階

東京商工会議所  5F 
Hall & Conference Room Room B1（水）
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東京メトロ 二重橋前〈丸の内〉駅 B5出口直結
東京メトロ 日比谷駅 B5出口直結　都営三田線 日比谷駅 B5出口直結
JR山手線・京浜東北線 有楽町駅 徒歩5分　JR各線 東京駅 徒歩10分

2027


