
令和８年度「ジュニアスポーツキャンプ」開催要項 
 

目 的 

 ジュニア世代といわれる子供たちを対象としてスポーツへの導入を目的とした教室を開催し、今後のスポーツ活動

のきっかけ作りとして様々な競技に挑戦するとともに、活動を通じて協調性・仲間作りを行うことを目的とする。 
 

主 催 

 東京都障害者総合スポーツセンター 
 

実施日 

令和８年７月25日（土)・26（日） １泊２日 
 

日 程（予定） 

 第１日目                 第２日目 

 12時    集合               ７時    起床・朝の散歩 

 12時30分 開講式              ７時30分 朝食 

 13時    ｽﾎﾟｰﾂﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ①（多目的室）    ８時    荷造り 

 15時    ｽﾎﾟｰﾂﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ②（プール）     ９時    ｽﾎﾟｰﾂﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ③（多目的室） 

 17時    入浴                11時45分 閉講式・解散 

 18時30分 夕食・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 21時30分 消灯 

 

場 所 

東京都障害者総合スポーツセンター 多目的室・プール・宿泊棟 
 

対象者 

 身体障害児（小学４年生以上中学生以下） 

 ※宿泊を伴う事業です。原則お一人で宿泊いただきます。ただし、特別な理由により、ご家族（介助として）の 

宿泊を希望する場合は、申込用紙に記入してください。 
  

定 員 

 10名 
 

宿泊費 

 1,500円 
 

申込方法 

所定の申込用紙及び調査書に必要事項を記入し、下記申込先へ持参、郵送またはＦＡＸで申込むか、センターホー

ムページより申込書をダウンロードし、教室メールに添付してお申込み下さい。 

メールで申込をした方には確認完了の連絡を1週間以内に返信します。 

参加の可否については、郵送にて通知します。 
 

申込期限 

 令和８年７月４日（土） 当日必着 
 

申込及び問い合わせ先 

〒114−0033 北区十条台１-２-２ 東京都障害者総合スポーツセンター 

(TEL) 03−3907−5631 (FAX) 03−3907−5613 (Mail) sogo_sports@tsad.or.jp 

ジュニアスポーツキャンプ担当：屋敷・市川・眞崎・武田               ※裏面にも記載あり 

mailto:sogo_sports@tsad.or.jp


 

免責事項  

・参加者の健康管理は本人の責任とします。各自十分に注意してください。 

・教室当日における事故等については、応急処置のみとし、その他の責任は負わない。 
 

その他   

 ・教室参加にあたっては、障害手帳・保険証（コピー不可）を必ず持参してください。 

 ・教室中は団体行動を取り、スタッフの指示に従って下さい。 

・主催者により撮影した写真は、ホームページおよび広報誌・X等に使用する場合があります。 


