
東京都障害者総合スポーツセンター主催 東京都パラスポーツ指導者協議会共催

令和7年度

フォローアップ講習会

【問合せ】
東京都障害者総合スポーツセンター 講習会担当
TEL：03-3907-5631 FAX：03-3907-5613
メールアドレス：sogo_kousyukai@tsad.or.jp

地域や施設において、障害のある方のスポーツ・レクリエーション活動に
興味のある方、既に活動している方！ぜひご参加ください！

内容：知的障害のお子さんと運動を通して関わろう

講師：東京都立大学 健康福祉学部
作業療法学科 山西葉子 氏

会場：東京都障害者総合スポーツセンター 集会室・多目的室

定員：30名
対象：パラスポーツ指導員の方

 協会登録スポーツボランティアの方
 施設／団体職員の方

申込期限：11月29日（土）当日必着

本講習会では、知的障害児とのスポーツ活動時の
関わり方の留意点などについて学びます。

お子さんたちにとって「安全で楽しい」
スポーツ活動の環境について知っていきましょう。

無料

12月1３日(土)
13:30-15:30

日時
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