
東京都多摩障害者スポーツセンター 

 

 

 

 

障害のある方のスポーツ活動の意義や障害についての基礎を学び、障害のある方のスポーツ活動

を共に楽しみながら支えるためのちょっとしたポイントや様々な関わり方を学びましょう。 

また、センターの教室を通じてボランティア活動の魅力を学びましょう。 

 

≪日 時≫ 【第 1回】令和７年８月 1０日(日)  10:00～14:30  

【第 2回】令和７年８月 17日(日)  12:15～14:30 

 

≪場 所≫ 東京都多摩障害者スポーツセンター プール・集会室 

 

≪定 員≫ 10名程度 

 

≪内 容≫ 【第 1回】：座学・実技を通じて『重度肢体不自由児者の理解とサポート』を学ぶ。 

【第 2回】：教室体験で『のびのび運動ひろば(プール)』に参加し実践する。  

※両日ともプールへ入水致します。 

≪申込方法≫ 

○所定の申込用紙に必要事項を記入の上、お申込下さい。 

○下記の申込締切日までに、郵送・FAX又はメールにてお申込下さい。（締切日当日必着） 

 ※メールの場合は 1週間以内に申込受理の返信を致します。SCからの返信が無い場合は 

お問い合わせください。 

 ※ＦＡＸの場合は送信後、必ず電話等で着信の確認をして下さい。 

○受講可否については、郵送にてご連絡致します。 

 

≪申込締切≫ 令和 7年７月 20日（日）迄 ※締切日当日必着 

 

[申込み・問合せ先] 

東京都多摩障害者スポーツセンター 講習会担当 中村・北川・岡林 

〒186‐0003 東京都国立市富士見台 2‐1‐1 

TEL 042-573-3811 FAX 042-574-8579  Mail: tama_ikusei@tsad.or.jp 

令和 7年度スポーツボランティア講習会  

開催要項 
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