
第４回

はばたきジュニア
こうりゅうかい

申込締切
令和６年
１１月１日（金）

時  間：1部   10:00～12：00

  2部   13：30～15：30

場  所：東京都障害者総合スポーツセンター

  体育館

対  象：都内在住の愛の手帳もしくは身体障害者

           手帳を所持している

①未就学児～小学1年生

②小学2年生～中学生

定  員：1部 計30組(①15組②15組)

2部 計30組(①15組②15組)

内   容：「走る」「投げる」「ダンス」等

みんなで楽しめるスポーツをして

身体を動かそう！

開催日：令和６年１２月１日（日）

スポーツ交流会
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