
東京都障害者総合スポーツセンター主催 東京都パラスポーツ指導者協議会共催

令和6年度

フォローアップ講習会

【問合せ】
東京都障害者総合スポーツセンター 講習会担当
TEL：03-3907-5631 FAX：03-3907-5613
メールアドレス：sogo_kousyukai@tsad.or.jp

地域や施設において、障害のある方のスポーツ・レクリエーション活動に
興味のある方、既に活動している方！ぜひご参加ください！

内容：障害の種類や程度に応じたスポーツ実践
～卓球バレー～

会場：東京都障害者総合スポーツセンター 研修室・多目的室

定員：３０名
対象：パラスポーツ指導員の方

 協会登録スポーツボランティアの方
 施設／団体職員の方

協力：東京北卓球バレー同好会（センタークラブ）

申込期限：９月１４日（土）当日必着

本講習会では卓球バレーを題材に多種多様な障害のある方
がスポーツする上での工夫をスポーツ体験を通じて学びます。

無料

10/5(土)
13:00-15:00

日時
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