
 

令和６年度東京都パラスポーツセミナー（教職員等対象）開催要項 

 

１ 目的 

地域におけるパラスポーツ振興のキーパーソンとなる教職員等を対象に、障害特性に応じたスポー

ツの実施や障害のある生徒とない生徒が共に参加できる体育授業に役立つ知識やノウハウ等を実践的

に学ぶ機会を提供するために本セミナーを開催する。 

 

２ 主催 

東京都、公益社団法人東京都障害者スポーツ協会 

 

３ 日時 

令和６年８月１日（木曜日) 13時 30分から 15時 35分まで 

受付時間は 13時 00分から 13時 30分まで 

 

４ 実施方法及び会場 

ハイブリッド開催（会場及びオンライン配信（Zoom利用）） 

会場 戸山サンライズ ２階大研修室（東京都新宿区戸山１－22－１） 

アクセス：都営大江戸線「若松河田駅（河田口）」から徒歩 10分 

東京メトロ東西線「早稲田駅（出入口２）」から徒歩 10分  

 

５ 対象 

  以下の教育現場でスポーツや部活動支援を行う教職員及び指導員等 

     都立（中学校・高等学校・中等教育学校・特別支援学校） 

   区市町村立（小学校・中学校・中等教育学校・区立特別支援学校） 

私立学校（小学校、中学校、高等学校（全日制・定時制・通信制）、特別支援学校） 等 

 

６ 内容 

講演 13：35～14：20（45分） 

インクルーシブ教育における学校体育、スポーツ活動について 

順天堂大学スポーツ健康科学部准教授 尾高邦生 氏 

事例紹介 14：30～15：00（30分） 

体育の授業における障害特性に応じたスポーツ支援の工夫 

 one's Para Athlete Club（ワンズ）代表 下稲葉耕己 氏 

意見交換会 15：00～15：30（30分） ※以下、会場参加者のみ 

情報提供 15：30～15：35（５分） 

東京都におけるパラスポーツ振興について 

東京都生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部パラスポーツ課 

 

 



 

７ 定員 

（１）会場 60名 

   定員については、今後の状況により変更になる場合がある。 

定員を超える申込みがあった場合は、学校単位の申込人数を参考に受講者を決定する。参加の決定

については、７月 29日（月曜日）までに連絡する。 

（２）オンライン配信（Zoom利用） 定員なし 

 

８ 申込方法 

オンラインフォームから申し込むこと。 

なお、オンラインフォームから申し込みができない場合等は、「11 問合せ先」まで連絡し、送付さ

れた「受講申込書（Excel形式）」に必要事項を記入の上、メール又は FAXで申し込むことができる。 

 

申し込み URL： https://logoform.jp/form/tmgform/627591 

 

９ 申込期限 

令和６年７月 25日（木曜日） ※必着 

 

10 その他 

（１）個人情報の取扱い 

本セミナーで収集した個人情報については、本業務運営に必要と認められる目的以外には利用又

は第三者に開示及び提供は行わない。 

（２）他のパラスポーツセミナー開催日程 

医療・福祉関係者等、スポーツ推進委員・地域スポーツクラブ関係者等を対象とするパラスポーツ

セミナーは、以下のとおり開催予定 

対象者 開催日 

医療・福祉関係者等 令和６年 12 月１日（日曜日） 

スポーツ推進委員・地域スポーツクラブ関係者等 令和７年２月 23 日（日曜日・祝日） 

 

11 問合せ先 

  公益社団法人東京都障害者スポーツ協会 セミナー担当 

電話番号：03-6265-6001 

FAX番号：03-6265-6077 

メールアドレス：chiiki-kousyuukai@tsad.or.jp 
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