
目 的

推進し、また、スポーツボランティアとして活動する意欲のある方を対象として、専門

分野に関する知識を身につけていただき、指導者・応援者としての幅を広げていただく。

主 催 東京都障害者総合スポーツセンター

共 催 東京都パラスポーツ指導者協議会

協 力 東京都パラスポーツ指導者協議会　トレーナー部会長

鳥居　昭久氏

日 時 令和5年12月16日(土)　13:30～16:00(予定)

会 場

実 施 内 容

対 象 者 パラスポーツ指導員、協会登録スポーツボランティア、施設・団体職員

で、障害者スポーツ・レクリエーション活動に興味のある方

定 員

※定員を超えた場合は、抽選となります。

参 加 料

申 込 方 法

　お申し込みください。FAXの方は、送信後にセンターに着信の確認をしてください。

2.メールでお申し込みをした方には、受信から1週間以内に受信完了の返信をいたします。

3.受講決定もしくは落選の通知は12月8日（金）を目途に郵送いたします。

申 込 期 限 令和5年12月1日（金）必着

そ の 他 ・『写真・映像等のウェブサイトやパンフレット等への掲載同意書』を参加決定通知に

　　同封いたしますのでご確認いただき、講習会当日にご提出ください。

・当日の時程の詳細につきましては、参加決定通知に記載いたしますのでご確認ください。

東京都障害者総合スポーツセンター 

 〒114-0033　東京都北区十条台１－２－２

TEL　03-3907-5631　　FAX　03-3907-5613    E-mail　 sogo_kousyukai@tsad.or.jp

HP　https://tsad-portal.com/mscd

講習会担当　石巻・西村・高岡・森

申　込
問合せ先

20名

無　料

1.ホームページ等より申込書を入手し、必要事項を記入して郵送・FAX・メール添付にて

令和5年度　フォローアップ講習会【1２月１６日（土）】
開催要項

地域や施設等において、障害のある方のスポーツ・レクリエーション活動の普及を積極的に

東京都障害者総合スポーツセンター　　　多目的室

テーマ　『パラスポーツトレーナーを知ろう！』

スポーツ活動の現場で、怪我の予防や安全管理の立場を担うスポーツトレーナー。

本講習会では、パラスポーツトレーナーとして現場で活動する講師を招き、身体の機能や

障害に応じた怪我の予防のための知識を、座学と実技を通して学びます。


