
※各施設終了時間までに完全退室をお願いいたします。

施設利用時間の変更について
【対象期間：11/2(木)利用分より】

　東京都障害者総合スポーツセンターでは11/2(木)利用分より、午前の部・午後の部・

夜間の部の施設利用時間について、下記の通り変更いたします。

新・利用時間

東京都障害者総合スポーツセンター

◎プールのみ、各部の毎時50分～00分は休憩時間のため入水出来ません。

※屋外施設(運動場・洋弓場・庭球場)の夜間の部の利用は２０：２０で終了します。

午前の部

午後の部

夜間の部

９：００～１２：００
(プールのみ１１：５０終了)

１３：００～１７：００
(プールのみ１６：５０終了)

１７：００～２０：３０
(プール・屋外施設は２０：２０終了)

※利用時間終了の10分前までに運動を終了して頂き、お帰りの準備をお願いいたします。


