
Pro No 競技開始 種目 競技区分番号 組数 人数

1 10:00 １５００ｍ　 女子　32、U19B  男子　22、32、U35A、U35B、O36B 4 18

2 10:45 １５００ｍ　 男子　U19B、U35B 3 26

3 11:15 ５０ｍ　 女子　4、5、19、34　男子　4、7、9、29、34、U35B 3 13

4 11:30 スラローム 女子23 1 1

5 13:30 １００m　
女子1、4、5、14、19、U19B、U35B
男子4、5、33

5 22

6 14:10 １００ｍ　 男子　U19B　U35B 4 21

7 14:40 ２００ｍ 女子　U19B　男子　U35B 2 3

8 15:00 ８００ｍ
女子U35B、O36Ｂ、U19B
男子U12B U19B、U35B、O36Ｂ

3 13

9 16:00 ４×２００ｍR 10 50

Pro No 競技開始 種目 競技区分番号 組数 人数

1 13:00 走幅跳 女子　1、5、25 1 3

2 13:20 走幅跳 男子　U35B、4、5、U19B 1 4

Pro No 競技開始 種目 競技区分番号 組数 人数

1 11:15 ジャベリックスロー 男子　女子　4、5、７ 1 3

2 11:50 砲丸投 女子　15　男子　5、15、30 1 4

競　技　日　程
※競技日程表はあくまでも予定です。進行状況により、競技開始時刻が前後しますので、ご承知おきください。

招集方法について

【トラック競技】
選手受付時間　Pro No・1～4　9：00～10：30

　　　　　　　　　　　Pro No・5～9　10：40～14：00

【フィールド競技（跳躍）】
選手受付時間　11：00～12：30

【フィールド競技（投擲）】
選手受付時間　9：00～10：30

※選手受付場所は、体育館になります。

➀招集場所は、走幅跳ピットエリア付近になります。

➁招集開始時刻は競技開始の40分前とし、15分前を招集完了時刻とします。

③出場する競技の「ProNO/組」が終了するまでに競技場所に来られない場合は、棄権となりま
す。

④招集時刻に遅れた方は棄権とみなします。


