
 ♦各講習会の申込期間中に、郵送・FAX・
メール添付にてお申込みください。
（締切日当日必着）
 ※FAXの場合は送信後、必ず着信の確
認をしてください。

♦参加費は無料です。

【　問い合わせ　】
　〒114-0033　　東京都北区十条台1－2－2
　東京都障害者総合スポーツセンター
　講習会担当宛
　TEL　03－3907－5631　FAX　03－3907－5613
　E-mail　sogo_kousyukai@tsad.or.jp

令和５年度 スポーツボランティア講習会

子どもたちとスポーツを通して関わろう

障害者スポーツ？？

興味はあるけど、

全く分からない…

日     程： ９月９日（土）

時   間：１３:３０～１５:３０

場   所：集会室

定   員：３０名

「障害理解とスポーツ導入について」

日  程：１０月１５日（日）

時   間：１３:３０～１５:３０

場   所：体育館

定   員：２名
※原則として入門編にもご参加ください。

「ジュニア車いすスポーツ教室」に参加して

ボランティア活動を体験しよう！

入門編

主催：東京都障害者総合スポーツセンター

体験編① 体験編②

「ジュニアわくわくスポーツ教室」に参加して

ボランティア活動を体験しよう！
日  程：１１月１９日（日）

時   間：１３:３０～１６:００

場   所：体育館

定   員：２名
※原則として入門編にもご参加ください。

体験編は、センターで実施する教室と

タイアップして開催！

サポート体験を通して、実践に近づけます♪

参加者と一緒に楽しみながら、

指導・サポートの方法を間近で学びましょう！

この講習会は、障害者スポーツを

「 知ってもらう 」＆「 体験してもらう 」

場所として、開催しています！

これからサポート・支援をしたい方も是非！

≪申込期限≫

令和５年８月24日（木）まで

※申込期限後、受講決定または落選の通知を行います。

※申し込み多数の場合、抽選となりますのでご承知おきください。


