
障害者のスポーツ施設
利用促進研修会

～誰もが楽しめるスポーツ施設を目指して～

令和５年度

第１回目

08/23（水）

第２回目

09/22（金）

会 場 東京体育館 第一会議室

【対象】
〇都内区市町村立スポーツ施設管理運営者

 （指定管理者等）
〇都内区市町村スポーツ施設管理主管課
〇民間スポーツ施設管理運営者等

定 員 第１回目 80名
第２回目 30名
※定員を超える申し込みがあった場合、
抽選により受講者を決定いたします。

【対象】
〇都内区市町村立スポーツ施設管理運営者
（指定管理者等）

申 込 Googleフォームにて
URL：https://forms.gle/Zb4WFE3mTRVZVx998

以下の 二次元バーコードよりお申込みください。
書面での申込は裏面担当まで御連絡ください。

締 切
第１回目  ８月13日（日）

第２回目  ８月31日（木）
申込フォーム

参加費無料

【詳細は裏面を御確認ください。】

＜座学編＞

＜実技編＞

障害者のスポーツ施設利用促進につながる
アイディアが欲しい方必見！

時間 15:00～16:30

時間 14:00～16:00

（予定）

（予定）



障害のある人が利用しやすい施設ということは、障害の有無に関係なく誰にとっても利用しやす
い施設だと言えます。誰もが楽しめる施設を目指すには何が必要なのか、障害当事者や施設管理者
をパネリストとしてお招きし、具体的な事例を交えてお話しいただきます。
【内容】
〇障害者のスポーツ施設利用促進マニュアル内容紹介
〇障害者差別解消法について
〇パネルディスカッション テーマ「誰もが楽しめるスポーツ施設を目指して」
ファシリテーター：澁谷 茂樹 氏 笹川スポーツ財団 シニア政策ディレクター
パネリスト：二條 実穂 氏 パラリンピアン （車いすテニス）

高田 朋枝 氏 パラリンピアン（ゴールボール）
濱田 勇二 氏 荒川総合スポーツセンター館長 

 TＭ共同事業体株式会社東京アスレティッククラブ

障害のある人が日常的に施設を利用できるよう、本マニュ
アルを基に、現場で活かせる知識やスキルの獲得を目指して
講義と実技（障害者スポーツ・疑似体験）を実施します。

第１回目

第２回目

【問合せ先（事務局）】
公益社団法人東京都障害者スポーツ協会
「スポーツ施設利用促進事業」担当
TEL：03-6265-6001
MAIL：chiiki-sokushin@tsad.or.jp

澁谷 茂樹 氏 二條 実穂 氏 高田 朋枝 氏 濱田 勇二 氏

障害者のスポーツ施設利用促進マニュアル

＼ 今すぐアクセス！ ／

ファシリテーター パネリスト

●座学編（講義＋パネルディスカッション）

●実技編（講義＋グループディスカッション＋実技）

マニュアル（令和4年度改訂版）
全文データ・解説動画はこちら

内容・テーマ 詳細

１
各障害について
コミュニケーション対応ポイント

施設内の研修で活用できるよう、各障害の理解やコミュ
ニケーション方法のポイントを紹介します。

２
取組事例紹介
（パネルディスカッション形式）

事前アンケート等で参加者から寄せられた疑問や質問に
お答えします。都内施設での取組方法も紹介します。

３

グループディスカッション
テーマ
「スポーツ施設における
障害のある人の受入について」

施設での悩みなどを共有し、解決策を一緒に考えましょ
う！課題への対応事例も紹介します。

４
【実技】
障害者スポーツ体験
障害疑似体験

競技用車いすの乗車、視覚障害疑似体験・誘導体験、
車いすでの移動など、当事者目線を体験し新たな気づき
から課題を発見！施設を見直すきっかけにしましょう！

なるほど！

発見！

施設で活用できる
情報満載！
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