
令和5年4月29日更新

＜１．利用対象者＞

・ 利用登録が完了している方

＜２．利用時間＞

１） 各スポーツ施設の開放スケジュール

詳細は『別紙①：〇×表(6/1(木)～7/5(水))』をご確認ください

２） 利用時間

※入館時間8:45、退館時間21:00

※プールのみ午前・午後の部毎時50分～00分、夜間の部毎時20分～30分は休憩時間のため入水不可

３） 抽選時間

＜３．利用制限＞

制限

詳細は『別紙②：スポーツ施設の利用について』をご確認ください

午前の部

午後の部

夜間の部

【対象期間：6/1(木)～7/5(水)(予定)】

17:30～20:30(プールのみ20:20終了) 20:30～21:00

体育館・卓球室・STT室

午前の部9:00、午後の部13:00、夜間の部17:30

対象施設

抽選時間

体育館・卓球室・STT室
スタッフ対応は1回20分まで

その他(ペア利用等)は1回30分まで

新型コロナウイルス感染症対策に伴う個人利用方法

利用時間

9:00～11:30

13:00～17:00(プールのみ16:50終了)

消毒のためスポーツ施設利用不可

11:30～13:00

17:00～17:30

＜重要＞

・都外の方も利用可

・入れ替え制廃止

・利用時間(午前の部9:00～11:30/午後の部13:00～17:00/夜間の部17:30～20:30)

・定員制の撤廃



令和5年4月29日更新

＜４．注意事項＞

１） 体調管理

・ 新型コロナウイルス感染症ワクチン接種当日の利用不可

・ 必ず『別紙③施設利用にあたってのお願い』をご確認ください

・ ご来館時は正面玄関で各自消毒と検温を実施しスタッフによる口頭での体調確認に

ご協力下さい

２） 更衣室

・ 利用可能。プール更衣室・体育館更衣室のシャワーはともに利用可

３）その他

・ 館内でのご飲食は、食堂・本館2階ギャラリーをご利用下さい。

・ 黙食、利用前後の備品の消毒など感染対策にご協力をお願いいたします。

今後の状況によっては内容が変更になる可能性があります。

その際は、当センターのホームページ、公式ツイッター上で随時更新をいたします。

利用者の皆さまにはご不便おかけしておりますが、ご理解ご協力のほどお願いいたします。


