
団体でのスポーツ活動を
支援します！

団体で運動する場所を探している方達、どんな運動をし
て良いか分からなくて困っている方達におすすめです！

スポーツオリエンテーション
教室～団体利用編～

福祉施設や医療関係団体などの皆様
でセンターを利用してどのような団
体活動が出来るか、また具体的なス
ポーツ種目の実施方法や介護者への
支援方法もお伝えします。

クラブ活動支援事業
（団体向け）

センターを中心に活動している競技団体や
クラブの活動を支援します。競技力向上を
目的に、安定した活動場所を提供します。

団体利用をしたこと無い方達、既に団体利用を
している方達、どちらでも申込可能です！

教室名 対象 定員 場所 実施日 時間

スポーツオリエン
テーション教室
～団体利用編～

福祉施設
作業所

特別支援学校
特別支援学級 等

各1団体
（申込制）

①体育館
②運動場
③庭球場

【8回】

①4回

6/27（火） 7/31（月）

12/14（木） 2/2（金）

②2回

4/25（火） 10/30（月）

③2回

5/30（火） 9/28（木）

10:00～11:30

クラブ活動支援事業

（団体向け）

競技団体
競技クラブ

要相談
各スポーツ

施設 要相談 要相談

※「障害者」は高校生以上、「障害児」は中学生以下を表しています
小学生以下の場合は、保護者同伴でご参加ください

申込 HP掲載の申込書に必要事項をご記入の上、メール、FAX、郵送または来館時にご提出ください

電話番号

03-3907-5613
FAX

お問合せ

東京都障害者総合スポーツセンター

03-3907-5631
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