
障害のある方もない方も一緒に
地域にあるスポーツセンターで交流ができる教室です

みんなで交流☆
卓球

in葛飾区

葛飾区の
水元総合スポーツセンターで

卓球を通じて、
みんなで交流しましょう！

ご家族、お友達ご一緒にどうぞ！

みんなで交流☆
バドミントン

in江東区

江東区の
深川北スポーツセンターで
バドミントンを通じて、

みんなで交流しましょう！
ご家族、お友達ご一緒にどうぞ！

みんなで交流☆
ボッチャ
in墨田区

墨田区の施設で
ボッチャを通じて、

みんなで交流しましょう！
ご家族、お友達ご一緒にどうぞ！

センターの外で
交流しよう！

地域交流教室

センターの登録がない方も参加できます！

※申込制となります

教室名 対象 定員 場所 実施日 時間

みんなで交流☆
バドミントン

in江東区
【共催:センタークラブ】
王子かぼちゃクラブ

障害児者
介護者
地域住民

申込制
深川北

スポーツセンター
（江東区）

12/23（土）
詳細は別途ご確認ください

みんなで交流☆卓球
in葛飾区

【共催:センタークラブ】
レインボー

スペシャルオリンピックス
十条卓球

障害児者
介護者
地域住民

申込制
水元総合

スポーツセンター
（葛飾区）

2/24（土）
詳細は別途ご確認ください

みんなで交流☆
ボッチャ
in墨田区

【共催:センタークラブ】
王子ホールドスターズ

障害児者
介護者
地域住民

申込制 墨田区内施設 詳細は別途ご確認ください
詳細は別途ご確認ください

地 域 交 流 教 室

※「障害者」は高校生以上、「障害児」は中学生以下を表しています
小学生以下の場合は、保護者同伴でご参加ください

申込 申込制のみHP掲載の申込書に必要事項をご記入の上、メール、FAX、郵送または来館時にご提出ください

お問合せ
電話番号

03-3907-5613
FAX

03-3907-5631

東京都障害者総合スポーツセンター
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