
第３６回 サウンドテーブルテニス大会 

大会申し合わせ・競技申し合わせ事項 
 

 

１． 新型コロナウィルス感染予防対策 

（１） 新型コロナウィルス感染予防対策の一環として出場時間帯によって、入場者の入れ替えを行う。 

（２） 新型コロナウィルス感染症の状況を鑑みて、競技方法や招集方法等、運営に変更が生じる場合がある。 

（３） 自身の競技終了後は、速やかに退館すること（介助者も同様とする）。 

（４） 応援については、新型コロナウィルス感染予防の一環として禁止する（原則無観客とする）。 

（５） 入館前に発熱（37.5度以上）が認められる、または体調不良となった場合は、会場内に入館せず帰宅する

か、判断に迷う場合は入場口のスタッフに申告すること。 

（６） 当日は申込結果に同封されているセルフチェックシートを事前に記載したものを持参し、提出すること。 

提出がない場合は、大会の出場は認めない。介助者も同様とする。 

（７） 会場に入館前に、センターの入館前検査（検温と体調管理票の記載）を通ってから入場すること。介助者も

同様とする。 

（８） 受付（入館）・招集・競技会場に入室できるのは、競技者とその方の介助者とする（原則無観客）。 

（９） 館内では、選手、介助者ならびに関係者、競技役員は随時マスクを着用すること。 

（10）競技者自身の試合が終了した後は、介助者と共に速やかに退館すること。 

 

２． 競技規則と競技方法 

本大会は令和 4年度公益財団法人日本パラスポーツ協会編「全国障害者スポーツ大会競技規則」及び 

本大会「競技申し合わせ事項」を適用する。 

 

３． 競技方法 

（１）男子の部、女子の部は、視覚障害者の方で各自が用意した光を通さないアイマスクまたはアイシェードを着

用する。 

（２）オープンの部は、視覚障害の方で、性別、アイマスクまたはアイシェードの着用を問わない。 
（３）競技は各部の原則３人組毎のリーグ戦内での順位を決定する。 

（４）すべてシングルス１１ポイント３ゲームズマッチで行う。 

（５）使用球は、ニッタク プラスチック製３スターサウンドボール(オレンジ色・公益社団法人日本パラスポーツ協

会検定球)を使用する。 

（６）休憩・タイムアウト・アドバイス（助言者）・コートチェンジは実施しない。 
（６）競技規則の詳細については、本大会当日、受付・招集時に競技上の注意として説明を行う。 

（７）競技時間は進行状況により前後する場合がある。 
（８）JTTA公認以外のユニフォームを着用する場合は、試合球と同系色は避け、競技に適した動きやすい服装

で参加すること。 
（９）ゼッケンは各自で苗字を記入した物を用意し、競技用シャツの背部につけること。 

（10）競技者の試合時のマスクの着用の有無は、自身の判断によるものとする。 

※新型コロナウィルス感染症の状況を鑑みて、競技方法等に変更が生じる場合がある。 
 

 

４.  時 程 (予定)  

（１）プログラムごとに決められた入館時間（受付）より前に入館することはできない。 

※参加人数等により時間を変更する場合があるため、参加決定通知書を必ず確認すること。 

 

午前の部 Ⅰ 

受付・招集時間 9:00～9:20 受付・招集場所 体育館 

競技開始時間 9:30～ 競技会場 ２階集会室 



 
 

        午後の部 Ⅰ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５. 招集 

(１)受付と招集は体育館内にて競技開始時刻の３０分前から行い、招集完了時刻は競技開始時刻の１０分

前とする。プログラムを確認し、時間に遅れずに招集を受けること。招集完了時刻に遅れた者は 

原則棄権とみなす。 

(２)競技規則と運営方法等については、招集時に競技上・運営上の注意として説明を行う。 

 

６. 競技時間 

競技時間は、進行により変更する場合があるので、各自進行状況に注意すること。 
 

７. 棄権について 

棄権する場合は事前に申し出ること。 
 

８. 速報の掲示 

速報は、体育館内の壁に掲示する。 

 

９.  表彰 

（１）各区分リーグの１位から３位までに賞状を授与する。 

（２）当日表彰式は行わず、賞状は後日参加者へ郵送する。 
 

１０. その他 

（１） 受付と招集は体育館で行う。入室できるのは、選手及び介助者のみとする（外履き禁止）。 

（２） 更衣室は使用できるが、ユニフォームを下に着用する等更衣ができるだけ必要無いように来館して下さい。 

（３） 貴重品、荷物等は各自で管理して下さい。 

（４） 館内での食事は原則禁止とし、水分補給（蓋のついている飲料）のみとする。 

（５） 競技会場に入室できるのは、競技者の介助者のみとする（原則無観客とする）。 

（６） 写真・動画等の撮影は禁止とする。 

（７） 申込み後にキャンセルする場合は、必ず連絡すること。 

（８） 駐車場はあるが、台数に限りがあるため、公共の交通機関をご利用下さい。 

（９） 大会期間中における事故または傷病については、応急処置のみとする。その他の責任は負わないので、 

体調などは各自自己管理すること。なお、会場内で体調不良となった場合は、近くのスタッフに申告し、移動

せずその場で指示を待つこと。 

（１０）写真撮影および動画撮影は原則禁止とする。 

 

午前の部 Ⅱ 

受付・招集時間 10:30～10:50 受付・招集場所 体育館 

競技開始時間 11:00～ 競技会場 ２階集会室 

受付・招集時間 12:00～12:20 受付・招集場所 体育館 

競技開始時間 12:30～ 競技会場 ２階集会室 

 

午後の部 Ⅱ 

受付・招集時間 13:30～13:50 受付・招集場所 体育館 

競技開始時間 14:00～ 競技会場 ２階集会室 

 

午後の部 Ⅲ 

受付・招集時間 15:00～15:20 受付・招集場所 体育館 

競技開始時間 15:30～ 競技会場 ２階集会室 


