
　別紙②
東京都障害者総合スポーツセンター

令和3年11月27日現在

・STT室２台の利用とします。※当日のエリア希望はできません。

・利用時にスタッフより指定のあったエリアの利用をお願いします。

・スポーツ用具は各自持参してください。用具の貸出は一部行なっております。

・使用するボールは1組10球まで持ち込めます。

◎実施について
・1台の人数は、最大2名までです。（※介助者含む）

・お互いの距離は、ソーシャルディスタンスを保ってプレーをお願いします。

◎スタッフによるスポーツ対応

◎その他

・『感染予防の取組み』を守り、スタッフの指示に従ってご利用ください。

・換気の徹底のため、窓の開閉および常時空調（サーキュレーター）を稼働させて頂きます。

個人利用貸出物品一覧

・最大利用人数は6名（介助者含む）

・介助者は１名につき１名までとさせて頂きます。

◎利用可能エリア

◎利用人数

・1台最大2名（介助者含む）

◎使用物品について

　　＜STT室利用について＞R3/12/1～

・１人でのサーブ練習は20分、利用者同士は30分利用できます。

・1人1日1回（最大20分まで）とします。

・スポーツ対応を申し込める方は、原則1名で利用の方のみとします。

・当日お申込みいただきますが、希望者の多い場合は抽選となります。

ラケット、網（ボール拾い用）
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