
第１回

～はじめての陸上大会～

開催日時：令和３年１２月４日(土)
午前：知的障害の部
午後：身体障害の部

会 場：東京都障害者総合スポーツセンター
運動場 ※雨天時体育館

対 象：未就学児から小学生まで
定 員：４０組（応募多数の場合は抽選）

親子で楽しめるさまざまな競技で
はじめての陸上大会を楽しみましょう！

お申込みお待ちしております！


