
令和3年度の事業は

新型コロナウイルス感染症対策の一環として、今年度の事業は定員を設けております。

それにともない、ほぼすべての事業が申込制となっております。

ご理解、ご協力の程よろしくお願いいたします。

また、事業内容の変更がある場合もございます。あらかじめご了承下さい。

申込制です申込制です

教室参加の流れ

参加決定通知の
受け取り

教室に参加

必要書類

申込用紙に記入

申込ガイドをご確認の上、
必要事項を記入

教室により必要な用紙が違います

※下記の「必要書類」をご確認くださ
い

A
申込
ガイド

A～F、6種類の用紙があります
ご希望の教室に適した申込書でお申し込みください

A 『申込ガイド』
申込方法、注意事項などの確認

上 半 期 実 施 教 室 に 申 込 B
『上半期申込書』

下 半 期 実 施 教 室 に 申 込 C 『下半期申込書』

水泳入門・ジュニア対象教室に申込 ＋C D 『詳細申込書』

オンライン教室に申込

HP・問合せ
事業案内にてチェック！

参加したい教室をチェック！1 2

郵送、FAX、または

来館時に受付に提出

※各教室の〆切は「申込期
間」をご確認ください

申込用紙を提出3 受講決定通知を受け取る

実施月の前月の10日頃に
受講・落選についての
決定通知送付

オンライン教室は
参加決定者のみメールにて通知

4

入館手続きが済んだら
実施施設へ！

入館時には健康状態を確認
受付は教室実施

30分前から開始

当日来館し、参加5

希望日時のみ参加

各日程参加型

全日程に参加

全日程参加型

申し込む前に確認！

ご希望の教室は「全日程参加型」です
か？

未成年の方は保護者の
参加同意の上の署名が必要です
※小学生以下の方は保護者（介護者）同伴での参加になりま
す

保護者の確認はとれていますか？

申込詳細は実施２ヶ月前に周知します
詳しくは要項をご確認ください

大会と講習会について

お電話にてお問合せください

相談事業について

団体の方は
『団体オンライン教室申込書』を提出E

F
オンライン教室
『参加規約』

【用紙Ｆは提出しません】

各日程参加型では、参加希望日時を複数出していただいて構いません
また、これらの内容は「事業案内」にて確認できます

用紙Fを
よくお読み
いただいた上で

B
個人の方は
『上半期申込書』を提出

申込書は締切日必着でお願いいたします



申込期間

申込、教室参加の留意点

お問合せ 東京都多摩障害者スポーツセンター

〒186-0003
東京都国立市富士見台2-1-1

電話番号
042-573-3811

FAX
042-574-8579

お申込み

Q＆A

4月～9月（上半期）

3月下旬より申込開始

4月～9月までに開催する教室は3月から各月〆切まで申込可能

10月～3月（下半期）

8月より申込開始

10月～3月までに開催する教室は8月から各月〆切まで申込可能

受付開始について

上半期・下半期の2期に分けて
申込を受け付けます

⇒10月に開催する教室はすべて8月31日が締め切りとなる

10月に開催する教室に参加する場合例：

前々月

締切日について

教室開催月から前々月の月末が
締切日となります

申込書はどうやって
提出するの？

郵送もしくはFAX、
また来館時に提出いただく
の３つの方法がございます。

※FAXで申し込みをされた場合、着信の確認のため
センターまでご連絡をお願いいたします。

Q.

A.

教室の参加人数を「組」や「名」などで
名称を分けているけど、違いは何？

Q.

「組」のものは介護者も参加できますが、
介護者としてのご参加をお願いいたします。

介護者がご一緒の場合、申込書の「介護者あり」に
◯「マル」をご記入ください。

A.
一度申込書を送ったけど、後から参加したい

教室ができた。申込書は何度も送ってもいいの？

何度も送っていただいて構いません。
各月の申込期限にはご注意下さい。

A.

Q.

参加の際の持ち物・服装について

運動しやすい服装や室内履き、水分補給が出来るもの、プールにお越しになる際は水着、水泳帽をお持ちください。
※プール更衣室の混雑を避けるため、水着は極力着用してお越しください。

期限が過ぎた申込、対象外の申込について

締切日を過ぎた教室、対象外教室へのお申込みに関しては、受付いたしかねます。必ず締切日、対象の障害をご確認の上、ご提出をお願いいたします。

申込人数が定員を超えた場合

申込締切後抽選を行い受講の決定を行います。抽選の場合、東京都在住・在勤・在学の方を優先とさせていただきます。

申込みに関する情報について

申込の際に記載いただいた個人情報は、教室参加に関する目的にのみ使用させていただきます。

写真・動画の撮影について

センター・協会の広報に掲載する目的で、教室の様子を撮影させて頂くことがあります。
また撮影を行う際は、必ず参加受付時に説明、掲載の承諾を頂ける方のみ撮影させて頂きますので、ご協力の程よろしくお願いいたします。
不都合がある方は当日その旨お申し出ください。※参加者の写真、動画撮影についてはご遠慮ください。

後日、来館時に発行手続きをお済ませください。

また教室参加当日に発行手続きを行う場合は

教室開始30分前にはご来館ください。

※手続きの状況によっては当日ご参加できない場合が
ございますので、あらかじめご了承ください。

A.

このセンターの利用証を持っていないのだけれど…

Q.

※オンライン教室に関しては、利用証は不必要です。

別途、締切日を設定しておりますので、HPにてご確認ください

４、5月の申込について

令和３年度は感染防止対策を講じての事業実施を行います。
別紙「事業参加にあたってのお願い」をご覧いただきご協力お願いいたします。


