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・A,B,Cの3エリアとします。　※予約申込時・当日のエリア希望はできません。

・利用時にスタッフより指定のあったエリアの利用をお願いします。

・ボッチャでランプを使用する方のアシスタントについては、上記介助者に含まない。

・スポーツ用具は各自持参をして下さい。用具の貸し出しは当面の間休止します。

　持参いただく用具例：ラケット・ボール各種・ボッチャセット、ディスク・競技用車いす等

・ネット、支柱等は貸出します。　

◎実施種目について
・別紙②「スポーツ施設における利用可能及びスタッフ対応可能種目」が実施可能です。

※個人が使用する用具の貸し出しはありません。

・ボッチャ、ショートテニス(近距離でのボレー練習以外可)

　軽体操(ストレッチ・ダンス等)、フライングディスク(アキュラシー、キャッチスロー)、スポーツ吹矢

＜ゲームは出来ないが練習ができる種目＞

・ブラインドサッカー(ドリブル、パス練習のみ可※シュートは不可)

・ゴールボール(エバーマットに向かってのパス、シュート練習のみ可)

・バスケットボール(パス、ドリブル練習のみ可)

◎スタッフ対応
・各時間帯２組までの２ｍ以上のソーシャルディスタンスが保てる内容のスポーツ対応を行います。

・１組最大１時間までとします。

・スポーツ対応を申し込める方は、原則１名で申込の方のみとします。

・事前のお申し込みが必要となります。

・詳細は別紙②「スポーツ施設における利用可能及びスタッフ対応可能種目一覧」をご覧下さい。

◎その他
・『感染予防の取組み』を守り、スタッフの指示に従ってご利用ください。

・基本、お申込み頂いた種目でのご利用をお願いしますが、同じエリア内で下記種目内であれば、

 当日の種目変更も出来ます。スタッフにご相談ください。

◎使用物品について

　　＜多目的室利用について＞7/2～

◎利用人数

◎利用可能エリア

・各エリア　最大2名（※介助者含む）
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