
センターを利用するまでの流れ（個人利用）
りよう なが こじんりよう

利用証
りようしょう

の有無
う む

の確認
かくにん

 

スポーツセンターを利用
り よ う

したい 

東京都
とうきょうと

在住
ざいじゅう

の確認
かくにん

 

利用
り よ う

したい施設
し せ つ

、種目
しゅもく

を決
き

める 

利用
り よ う

したい施設
し せ つ

の 

利用
り よ う

できる時間帯
じ か ん た い

を確認
かくにん

 

申込
もうしこみ

をする 

抽選
ちゅうせん

 

センターからの結果
け っ か

連絡
れんらく

 

利用
り よ う

当日
とうじつ

 入館前
にゅうかんまえ

検査
け ん さ

 

利用
り よ う

 

「いいえ」の方
かた

 「新規
し ん き

利用
り よ う

について」をご覧
らん

ください。 

「いいえ」の方
かた

 現在
げんざい

は、東京都
とうきょうと

在住
ざいじゅう

の方
かた

とさせて頂いて
いただ

おります。 

別添
べってん

 「各施設
か く し せ つ

の利用
り よ う

について」 

別添
べってん

 「スポーツ施設
し せ つ

における利用
りよう

可能
かのう

及び
およ

スタッフ対応
たいおう

 

       可能
か の う

種目
し ゅ も く

一覧
いちらん

」をご覧
らん

ください。 

ご不明
ふめい

な点
てん

はお気軽
きがる

にお問合せ
といあわ

ください。 

体温
たいおん

が 37.5度
ど

以上
いじ ょう

等
など

、体調
たいちょう

に問題
もんだい

ある方
かた

は入館
にゅうかん

できません。 

金
きん

曜日
よ う び

または土曜日
ど よ う び

にセンターからご連絡
れんらく

します。 

ご希望
き ぼ う

に沿えなかった
 そ

場合
 ばあい

は、再度
さ い ど

申込
もうしこみ

日
び

にお申込
もうしこみ

ください。 

申込
もうしこみ

多数
た す う

の場合
ば あ い

、木曜日
も く よ う び

に抽選
ちゅうせん

を行
おこな

います。 

電話
で ん わ

、ＦＡＸ
ファックス

またはメールでお申込
もうしこみ

ください。 

※申込
もうしこみ

は、日
にち

・月
げつ

・火曜日
かようび

 １０：００～２０：００ 

※「申込
もうしこみ

受付
うけつけ

・抽選
ちゅうせん

カレンダー」をご覧
らん

ください。 

別添
べってん

「施設
しせつ

利用
りよう

可能
かのう

一覧
いちらん

」をご覧
らん

ください。 

東京都
と う き ょ う と

障害者
し ょ う が い し ゃ

総合
そ う ご う

スポーツセンター 


