
 

 

  

みんなでユニカールをはじめましょう。 

目指せ！ユニカールマスター！ 

 

 

開催日時:平成２９年３月２０日(月･祝日)  

時   間:１３：００～１６：３０ 

開催場所:東京都多摩障害者スポーツセンター 体育館 

協   力:東村山市ユニカール協会 

後   援:東京都ユニカール協会 

参加対象者:障害児･者、介護者、地域の方々 

競技会は事前エントリーが必要です！ 

 

    

 

 

 

 競技規則については多摩スポルールを採用します。詳細についてはお問い合わせくださ

い。申込用紙に必要事項を記入の上、2 月 2 日(木)～2 月 20 日(月)までに直接持参、郵

送、FAX、大会専用メール(tama01unicurl@tsad.or.jp)のいづれかで申し込んでください 

＊＊＊問い合わせ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

東京都多摩障害者スポーツセンター ユニカール体験大会担当 

〒186-0003 東京都国立市富士見台 2-1-1 

電話 042-573-3811  Fax042-574-8579 

 



東京都多摩障害者スポーツセンターへの交通 

 
ｾﾝﾀｰ無料送迎バス時刻表 ※駅前から出ているピンク色のバスです 

JR 中央線 国立駅 南口 JR 南武線 谷保駅 北口 

センター発 国立駅発 センター発 谷保駅発 

  ８：４０   ８：５０   ９：２５   ９：３０ 

  ９：５０ １０：００   

１０：５０ １１：００   

１２：１５ １２：２５   

１３：００ １３：１０ １３：２５ １３：３０ 

１３：５０ １４：００   

１４：５０ １５：００   

１５：５０ １６：００   

１６：１５ １６：２５  １６：３５ 

※１６:００台は国立駅経由 谷保駅行きとなります 

１７：１５ １７：２５   

１７：５０ １８：００   

１８：５０ １９：００ １９：１５ １９：２０ 

１９：５０ ２０：００   

２１：００    

 


