
第一日目 9:00～ 9:45～

6月21日6月21日6月21日6月21日 受付 開講式

（土）（土）（土）（土） 開始
＜全員＞ 　　東京都多摩障害者スポーツセンター

　　スポーツ支援室　主査　増田 徹

　15:15～16:45
第二日目

6月28日6月28日6月28日6月28日

（土）（土）（土）（土）

【A班】 　東京都多摩障害者スポーツセンター

　スポーツ支援室　スポーツスタッフ　橋本 和秀

　15:15～16:45
第三日目

6月29日6月29日6月29日6月29日

（日）（日）（日）（日）

【B班】 　東京都多摩障害者スポーツセンター

　スポーツ支援室　スポーツスタッフ　橋本 和秀

　13:00～14:00 14:15～16:45
第四日目

7月5日7月5日7月5日7月5日 昼食

（土）（土）（土）（土）

＜全員＞

スポーツ支援室　大友 奈々美

　9:45～10:45 　11:00～12:00 　13:00～15:00 15:15～16:15
　ボランティア論　ボランティア論　ボランティア論　ボランティア論 　16:20～

第五日目 　社会福祉法人 　閉講式　閉講式　閉講式　閉講式

7月6日7月6日7月6日7月6日  　　　国立市社会福祉協議会 　修了証授与

（日）（日）（日）（日） 　資格申請説明ほか

＜全員＞ 　スポーツ支援室　室長　藤田勝敏 　スポーツ支援室　主任　川上可奈恵

※17:00終了予定

　　会場・講師の都合により、内容・日時等変更になる場合があります。　　※は実技のため、トレーニングウェア・室内シューズを忘れずにご持参ください

　　各日のプログラム開始前または終了後、オプションとして館内見学ツアーおよびグループワークを計画しています。（参加については希望者のみ）

　　内容・実施日時などの詳細は、受講決定者に別途お知らせ致します。

　10:00～12:00

全国障害者スポーツ全国障害者スポーツ全国障害者スポーツ全国障害者スポーツ

　　　　　　大会の概要　　　　　　大会の概要　　　　　　大会の概要　　　　　　大会の概要

  障害に応じたスポーツの工夫・実施　※  障害に応じたスポーツの工夫・実施　※  障害に応じたスポーツの工夫・実施　※  障害に応じたスポーツの工夫・実施　※

安全管理安全管理安全管理安全管理

東京都多摩障害者スポーツセンター

    筑波大学人間総合科学研究科公認障がい者スポーツ指導員制度公認障がい者スポーツ指導員制度公認障がい者スポーツ指導員制度公認障がい者スポーツ指導員制度

日本障がい者スポーツ協会日本障がい者スポーツ協会日本障がい者スポーツ協会日本障がい者スポーツ協会

東京都多摩障害者スポーツセンター 東京都多摩障害者スポーツセンター

    体育科学系准教授　澤江　幸則

　福祉事業課 

　地域事業係長　金子 健太郎
昼食

 10:30〜12:00

　特定非営利活動法人　ハートフィールド

　　たなし工房　施設長　渡辺 真也

昼食

　13:00～15:00

東京都オリンピック・パラリンピック準備局

スポーツ推進部　調整課

障害者スポーツ担当　

東京都多摩障害者スポーツセンター

障害者福祉施策と障害者福祉施策と障害者福祉施策と障害者福祉施策と
　　　障害者スポーツ　　　障害者スポーツ　　　障害者スポーツ　　　障害者スポーツ

　15:15～17:15

　障害者スポーツの意義と理念　障害者スポーツの意義と理念　障害者スポーツの意義と理念　障害者スポーツの意義と理念

　東京都多摩障害者スポーツセンター

スポーツ支援室　主査　小峰 久美

スポーツ支援室

　　小川 真由美　鬼塚 あゆみ

東京都多摩障害者スポーツセンター

スポーツ支援室

　　小川 真由美　鬼塚 あゆみ　　スポーツ支援室　主査　矢本 敏実

平成26年度 初級障害者スポーツ指導員養成講習会　日程表平成26年度 初級障害者スポーツ指導員養成講習会　日程表平成26年度 初級障害者スポーツ指導員養成講習会　日程表平成26年度 初級障害者スポーツ指導員養成講習会　日程表

　　スポーツ支援室　主査　矢本 敏実

　10:30〜12:00

　障害の理解とスポーツ（肢体不自由①）　障害の理解とスポーツ（肢体不自由①）　障害の理解とスポーツ（肢体不自由①）　障害の理解とスポーツ（肢体不自由①）
　障害に応じたスポーツの工夫・実施　　障害に応じたスポーツの工夫・実施　　障害に応じたスポーツの工夫・実施　　障害に応じたスポーツの工夫・実施　※

　10:30〜12:00

　障害の理解とスポーツ（肢体不自由①）　障害の理解とスポーツ（肢体不自由①）　障害の理解とスポーツ（肢体不自由①）　障害の理解とスポーツ（肢体不自由①）

　13:00～15:00

　障害に応じたスポーツの工夫・実施　　障害に応じたスポーツの工夫・実施　　障害に応じたスポーツの工夫・実施　　障害に応じたスポーツの工夫・実施　※
　 障害の理解とスポーツ（肢体不自由②）　 障害の理解とスポーツ（肢体不自由②）　 障害の理解とスポーツ（肢体不自由②）　 障害の理解とスポーツ（肢体不自由②）
　障害に応じたスポーツの工夫・実施　　障害に応じたスポーツの工夫・実施　　障害に応じたスポーツの工夫・実施　　障害に応じたスポーツの工夫・実施　※

　障害に応じたスポーツの工夫・実施　　障害に応じたスポーツの工夫・実施　　障害に応じたスポーツの工夫・実施　　障害に応じたスポーツの工夫・実施　※
 障害の理解とスポーツ（肢体不自由②） 障害の理解とスポーツ（肢体不自由②） 障害の理解とスポーツ（肢体不自由②） 障害の理解とスポーツ（肢体不自由②）

　　東京都多摩障害者スポーツセンター

　13:00～15:00

　障害者との交流　　障害者との交流　　障害者との交流　　障害者との交流　※

　障害の理解とスポーツ（精神障害）　障害の理解とスポーツ（精神障害）　障害の理解とスポーツ（精神障害）　障害の理解とスポーツ（精神障害）
昼食

レポート作成レポート作成レポート作成レポート作成

　　東京都多摩障害者スポーツセンター

昼食

　障害の理解とスポーツ（視覚・聴覚障害）　障害の理解とスポーツ（視覚・聴覚障害）　障害の理解とスポーツ（視覚・聴覚障害）　障害の理解とスポーツ（視覚・聴覚障害）

　障害に応じたスポーツの工夫・実施　※　障害に応じたスポーツの工夫・実施　※　障害に応じたスポーツの工夫・実施　※　障害に応じたスポーツの工夫・実施　※

　障害者との交流　　障害者との交流　　障害者との交流　　障害者との交流　※

公益財団法人公益財団法人公益財団法人公益財団法人   障害の理解とスポーツ（知的障害）  障害の理解とスポーツ（知的障害）  障害の理解とスポーツ（知的障害）  障害の理解とスポーツ（知的障害）


