
 

 

 

 

      

期 日:平成２３年３月４日（金）～３月６日（日）２泊３日 

場 所: 北竜温泉ファミリースキー場・文化北竜館(宿泊) 

長野県飯山市大字瑞穂７３３２－２  ℡０２６９－６５－３１２１ 

主 催:  公益社団法人 東京都障害者スポーツ協会 

対象者: １６歳以上の障害手帳を所持する者で教室参加にあたり健康上問題のない者。 

定 員: ３０名程度（初回申込者及び都内在住・在学・在勤の者を優先とする。） 

参加費: 3０,０００円 参加費に含まれるもの☞宿泊費・食費・交通費・交流会費・保険料 

※レンタルスキー・リフト代は別途自己負担となります 

申込方法: 所定の申込書及び調査票(コピー可)に必要事項を記入の上、多摩・総合各センターへ 

   持参・郵送または、Fax で申し込みをお願いします。 

申込要綱は多摩・総合スポーツセンター受付にあります。 

事前説明会を平成２３年２月１２日（土）に予定しています。 

申込期間:平成２３年１月９日(日)～２３日(日)必着(19時) 

 【お問い合わせ・申込み】 

★東京都多摩障害者スポーツセンター   スキー教室宛 

       〒186-0003 東京都国立市富士見台２－１－１ 

℡042－573－3811 Fax042－574－8579 

 

★東京都障害者総合スポーツセンター   スキー教室宛 

       〒114‐0033 東京都北区十条台 1－2－2 

           ℡03－3907－5631 Fax03－3907－5613 

 

 

 


