
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆１２月１２日（日）・２月１９日（土）は両日受講できる方を優先します。 

 

対 象：障害者スポーツスポーツ指導員、協会登録スポーツボランティア、 

施設・団体職員、その他障害者スポーツボランティアリーダーとして 

活動する意欲のある方 

 

  １月の講習会の受講を希望される方は、下記ホームページにて各実施要綱をご確 

  認いただくか、お電話にてお問合せください。（12月中旬～募集予定。実施日の 

２～３週間前が申込〆切の目安になりますので、ご注意ください。） 

 

お問合せ先：東京都多摩障害者スポーツセンター 

                  ＴＥＬ  ０４２－５７３－３８１１   

ＦＡＸ  ０４２－５７４－８５７９ 

               Ｈ Ｐ   http://www.tamaspo.com 

 

 

実 施 日 内  容 

５月２０日（木） 「プールでの支援を学ぼう！」 

９月２３日（木・祝） 「知的障害のある方へのスポーツ支援について学ぼう！」 

１０月１７日（日） 
「リスクマネジメント（安全管理）について学ぼう！」 

「センターの教室に一緒に参加しよう！」 

１２月１２日（日） 「スポーツ交流会のプログラムを企画・立案しよう！」 

１月３０日（日） 
「施設でも使えるなるほど納得講習会」 

【東京都障害者スポーツ指導員協議会共催】 

２月１９日（土） 「スポーツ交流会を実施しよう！」 


