
《休館
 き ゅ う  か ん

日
　 び

》

　１日
 にち

（水
すい

） 通常
つうじょう

休館日
きゅうかんび

　８日
 にち

（水
すい

） 通常
つうじょう

休館日
きゅうかんび

１５日
にち

（水
すい

） 通常
つうじょう

休館日
きゅうかんび

２１日
 にち

（火
か

） 振替
ふりかえ

休館日
きゅうかんび

（海
うみ

の日
ひ

）

７月の休館日・施設利用制限
のお知らせ

２１日（火） 振替休館日（海の日）

２２日
 にち

（水
すい

） 通常
つうじょう

休館日
きゅうかんび

２９日
 にち

（水
すい

） 通常
つうじょう

休館日
きゅうかんび

《施設
しせつ

利用
りよう

制限
せいげん

》

１１日
にち

（土
ど

） 体育館
たいいくかん

（午前
ごぜん

９時
じ

～午後
ごご

５時
じ

まで利用
りよう

できません）

●全国
ぜんこく

障害者
しょうがいしゃ

スポーツ大会
たいかい

ユニフォーム採寸
さいすん

のため

●水上
すいじょう

安全法
あんぜんほう

開催
かいさい

のため

１２日
にち

（日
にち

）
午後
ごご

５時
じ

以降
いこう

、すべての体育
たいいく

施設
しせつ

（プール・体育館
たいいくかん

・

トレーニング室
しつ

・卓球
たっきゅう

室
しつ

）が利用
りよう

できません

１３日
にち

（月
げつ

） 体育館
たいいくかん

（午前
ごぜん

９時
じ

～午後
ごご

５時
じ

まで利用
りよう

できません）

１４日
にち

（火
か

） 体育館
たいいくかん

（午前
ごぜん

９時
じ

～午後
ごご

１２時
じ

まで利用
りよう

できません）

１６日
にち

（木
もく

） 体育館
たいいくかん

（午前
ごぜん

９時
じ

～午後
ごご

５時
じ

まで利用
りよう

できません）

●水上安全法開催のため

●初級
しょきゅう

障害者
しょうがいしゃ

スポーツ指導員
しどういん

講習会
こうしゅうかい

開催
かいさい

のため

１６日（木） 体育館（午前９時～午後５時まで利用できません）

１７日
にち

（金
きん

）
体育館
たいいくかん

（午前
ごぜん

９時
じ

～午後
ごご

１２時
じ

、午後
ごご

２時
じ

～午後
ごご

５時
じ

まで利用
りよう

できません）

８月
  がつ

の休館
 きゅう　かん

日
   び

 　　５・１２・１９・２６日
　にち

東京都多摩障害者スポーツセンター
      と う き ょ う と た ま  し ょ う が い し ゃ す ぽ ー つ せ ん た  ー


